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DOZENTINNEN UND DOZENTEN VERANSTAL TUNGSORT "@‘ Research
Osteopathy

Unser Kongress findet im ehemaligen Kloster St.
Dr. Jean Marie Beuckels Anton, in der KapuzinerstraBBe 38, mitten in Miinchen

Osteopath, Forscher und Dozent statt. Heute beherbergt das ehemalige Kloster das ifp, S I:) | R | —|— U A |_ | —l— A T
Institut fiir publizistische Ausbildung.
Ruhig nahe der Isar gelegen, finden sich hier zahl-

reiche Lokale in unmittelbarer Nahe. U N D

" lgen Kiosr n siem der 24 Gastezimme,ale GESUNDHEIT

mit Dusche/WC und WLAN ausgestattet, iber-

Susann Ahnert-Braun Osteopathin
und Kontemplationslehrerin

Dr. med. Mirja Effing

Fachaérztin fiir Funktionelle Medizin nachten. EIN ERWEITERTES BIOPSYCHO-
SOZIALES MODEL FUR DIE
OSTEOPATHISCHE PRAXIS

ifp Institut fir publizistische

Karsten Richter Ausbildung e. V.
Osteopath und Autor Kapuzinerstralle 38
80469 Miinchen

journalistenschule-ifp.de

Andreas J. Risch
Osteopath, Forscher, Dozent

POST-CONFERENCE-WORKSHOP

Nach dem Kongress findet ein eintéagiger englisch-

Gregor Schantl Osteopath sprachiger Workshop mit Rafael Zegarra-Parodi statt:
Neuroscience, Body Representations and
Stefan Schondorfer Osteopathy in the Cranial Field: An Integrative
Osteopath, Dozent und Autor Approach
15. Juni 2026

Univ. Prof. Dr. Dr. Christian Schubert ifp, Kapuzinerstr. 38, 80469 Miinchen
Arzt, Psychologe, Psychoneurologe i
immunologe GEBUHREN, ANMELDUNG

Samtliche Informationen zu Teilnahmegebiihren und
Karl-Heinz Weber Anmeldung sind auf unserer Website zu finden, unter:
Osteopath und Dozent www.rio-osteopathie.de
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SPIRITUALITAT UND GESUNDHEIT

Ein erweitertes biopsychosoziales Model
fiir die osteopathische Praxis

Dieser hybride Fachkongress ladt Osteopathinnen
und Osteopathen dazu ein, die Dimension der
Spiritualitdt als integrativen Bestandteil osteo-
pathischen Denkens und Handelns neu zu entdecken.

Jenseits des Korperlichen und Psychischen entfaltet
sich ein Verstandnis von Gesundheit, das in der be-
wussten Begegnung, im Erleben von Verbundenheit
und im feinen Wechselspiel von Resonanz wurzelt.

In Vortrdgen und Workshops beleuchten erfahrene
Referentinnen und Referenten, wie spirituelle Aspekte
praktisch in die osteopathische Behandlung einflies-
sen konnen.

Ziel ist es, das biopsychosoziale Modell um eine
spirituelle Perspektive zu erweitern und dadurch das
Verstandnis von Gesundheit, Prasenz und therapeu-
tischer Begegnung zu vertiefen.

Der Kongress richtet sich an alle Osteopathinnen und
Osteopathen, die ihr therapeutisches Wissen um neue
Einsichten erweitern, wissenschaftliche wie er-
fahrungsbasierte Ansétze verbinden und das eigene
Verstandnis von Gesundheit reflektieren mochten.

Freuen Sie sich auf inspirierende Impulse, praxisnahe
Erfahrungsrdume und den interdisziplindren Aus-
tausch in einer kollegialen Atmosphare.

FREITAG 12 JUNI

18:30-20:00 Uhr Willkommen im Kloster: Kleiner Empfang
fur Teilnehmer und Dozenten

SAMSTAG, 13. JUNI

08:30-09:00 Uhr RIO: BegriiBung und Einleitung

09:00-09.45 Uhr Gregor Schantl: Osteopathie und
Spiritualitat — Gestern, Heute, Morgen

09.45-10.00 Uhr PAUSE

10:00 - 10:45 Uhr Karl-Heinz Weber: Die Phanodynami-
sche Osteopathie als Wegbereiterin einer
leiblichen Spiritualitat

10.45-11.00 Uhr PAUSE

11:00-11:45 Uhr Dr. Mirja Effing: Warum bin ich krank?

11.45-12.00 Uhr PAUSE

12.00 - 12:45 Uhr Stefan Schondorfer: Osteopathie und
Spiritualitat

12:45 - 14:00 Uhr MITTAGSPAUSE

14.00-15:30 Uhr Jean-Marie Beuckels: Basisschritte zur
sensorischen Korper-Spiritualitét in der
osteopathischen Medizin

15.30-15.45 Uhr PAUSE

16:15-17:45 Uhr Prof. Dr. Dr. Christian Schubert:
Geometrie der Seele und das integrative
Einzelfallstudiendesign

17.45-18.00 Uhr PAUSE

18:00 - 19:00 Uhr Diskussionsrunde, Gespréach, Reflexion

Ab 19:30 Uhr Get Together: The Spirit never dies, it
lives forever”

SONTAG, 4. JUNI

09.00-10.30 Uhr Susann Ahnert-Braun: “Die Kraft der
Gegenwartigkeit- wie eine spirituelle Hal-
tung unsere Arbeit in der Praxis veran-
dern kann” und “Ankommen im Jetzt -
theoretische und praktische Einfiihrung
in die Kontemplation”

10.30-10.45 Uhr PAUSE

10:45-12:15 Uhr Rafael Zegarra-Parodi: “The Evolution of
the Concept of ‘Spirit’ in Osteopathy” und
“The Dance of the Eagle and the Condor -
exploring body representations in osteo-
pathic care

12.15-13.30 Uhr MITTAGSPAUSE

13:30-14:15 Uhr Karsten Richter: Somatische Muster im
Licht der TCM

14:15-14:30 Uhr PAUSE

14:30-15:15 Uhr Andreas J. Risch: Nachhaltigkeit der Ge-
sundheit - Spiritualitat als Ressource

15:15-15:45 Uhr Resiimee

Anderungen im Programm und bei den Dozentinnen und
Dozenten sind ausdriicklich vorbehalten.



